
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

    Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Паньковская основная общеобразовательная 

школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образова-

тельную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандар-

та основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, макси-

мальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предмет-

ных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Паньковская основная общеобра-

зовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего об-

разования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требо-

ваний СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Нормативной правовой основой базисного учебного плана являются: 

 Конвенция о правах ребенка, принята и открыта для подписания, ратификации и 

присоединения резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН № 44/25 от 20.11.1989; 

 Конституция Российской Федерации от 12.12.1993 (с изменениями на 

30.12.2008);  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями);  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного обще-

го образования, утв. приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287; 
 Федеральной основной образовательной программой основного общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 №370; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентяб-

ря 2020 г. № 28 (СП 2.4.3648-20);  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 (СанПиН 1.2.3685-21);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 



программам начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния"; 

  Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализа-

ции имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организаци-

ями, осуществляющими образовательную деятельность; 

Учебный год в Муниципальном бюджетное общеобразовательном учрежде-

нии ""Паньковская основная общеобразовательная школа" " начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные неде-

ли.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю состав-

ляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 клас-

сах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допусти-

мой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Паньков-

ская основная общеобразовательная школа" языком обучения является русский 

язык. 

В МБОУ "Паньковская ООШ" обучается 1 учащийся с ЗПР (вариант 7.1) в 9 

классе (Рунёва Мария Романовна) по заключению МПМПК Старицкого муници-

пального округа Тверской области №68   от 18.01.2021 . Обязательная часть учеб-

ного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных об-

ластей, реализующих ФАООП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) и учеб-

ное время, отводимое на их изучение в 9  классе. Обязательные предметные обла-

сти учебного плана и учебные предметы соответствуют ФГОС ООО (Закон РФ 

«Об образовании», ст. 12.6.; Раздел III ФГОС ООО).  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки каче-

ства освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или все-

го объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляет-

ся в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части  и части, формируемой участниками обра-

зовательной организации учебного плана оцениваются по четвертям. Промежу-

точная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и по-

рядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о фор-

мах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Му-

ниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Степуринская сред-

няя общеобразовательная школа имени Михаила Ярославича Тверского  ".  

Формы сроки промежуточной аттестации основного общего образования 

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за I – IV четверти и год. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам обязательной части 

учебного плана. Промежуточная аттестация на уровне основного общего образо-

вания проводится в мае текущего учебного года.   
Учебные 

предметы 

Классы 

Формы промежуточной аттестации 

    V     VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык диктант диктант диктант диктант Контрольная 

работа в фор-

ме ОГЭ 

Литература сочинениеп сочинение сочине-

ние 

сочинение сочинение 

Иностранный 

язык 

Контрольная 

работа(чтение, 

говорение, лек-

сико-грмматич. 

задания, ауди-

рование, пись-

мо) 

Контрольная 

рабо-

та(чтение, 

говорение, 

лексико-

грмматич. 

задания, 

аудирова-

ние, письмо) 

Кон-

троль-

ная 

бо-

та(чтени

е, гово-

рение, 

лексико-

грмма-

тич. за-

дания, 

аудиро-

вание, 

письмо) 

Контрольная 

рабо-

та(чтение, го-

ворение, лек-

сико-

грмматич. за-

дания, ауди-

рование, 

письмо) 

Контрольная 

рабо-

та(чтение, го-

ворение, лек-

сико-

грмматич. за-

дания, ауди-

рование, 

письмо) 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа - - - 

Алгебра 

 - 

Кон-

троль-

ная ра-

бота 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа в фор-

ме ОГЭ 

 
Геометрия 

 - 

Кон-

троль-

ная ра-

Контрольная 

работа 



бота 

Вероятность и 

статистика 

  

кон-

троль-

ная ра-

бота 

контрольная 

работа 

Информатика 

 - 

Прове-

рочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Контрольная 

работа в фор-

ме ОГЭ 

История  

Тестирование 

Тестирова-

ние 

Тести-

рование Тестирование Тестирование 

ОДНКНР 

Тестирование 

Тестирова-

ние    

Обществознание 

 

Тестирова-

ние 

Тести-

рование 

Тестирование Контрольная 

работа в фор-

ме ОГЭ 

География 

 

Проверочная 

работа 

Прове-

рочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Контрольная 

работа в фор-

ме ОГЭ 

Физика 

 - 

Тести-

рование 

Тестирование Контрольная 

работа в фор-

ме ОГЭ 

Химия 

 - - 

Тестирование Контрольная 

работа в фор-

ме ОГЭ 

Биология 

 

Тестирова-

ние 

Тести-

рование 

Тестирование Контрольная 

работа в фор-

ме ОГЭ 

Музыка Учет текущих достижений- 

Изобразительное 

искусство 
Учет текущих достижений 

- - 

Технология Защита проекта Защита про-

екта 

Защита 

проекта 

Защита про-

екта 

Защита про-

екта 

ОБЖ 

 - - 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Физическая 

культура Сдача норма-

тивов 

Сдача нор-

мативов 

Сдача 

норма-

тивов 

Сдача норма-

тивов 

Сдача норма-

тивов, тести-

рование 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образова-

ния завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основно-

го общего образования составляет 5 лет. 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

основного общего образования на 2023-2024 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(немецкий) 

3 3 3 3 3 

Математика и информати-
ка 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искус-
ство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 

Физическая культура и ос-
новы безопасности жизне-
деятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности жиз-
недеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы финансовой грамотности 1 0 1 1 0.5 

История Тверского края 0 0 1 0 0 

Основы  проектной  деятельности  0 0 0 1 0.5 

Шахматы 1 0 0 0 0 

Практикум по  родному языку (русскому) 0 0.5 0 0 0 

Моя родная (русская) литература 0 0.5 0 0 0 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1112 1112 

Согласовано 

на заседании Совета 

школы 

протокол №1 

от «29»августа 2023 г. 

Принят 

педагогическим советом 

протокол №1 

от «29» августа 2023 г. 
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и.о. директора МБОУ  

«Паньковская ООШ» 

____________ Николаева С.В. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО  (годовой) 

МБОУ «Паньковская ООШ» (2023- 2024 уч. год) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 

Литература 102 102 68 68 102 

Иностранные языки Иностранный язык 
(немецкий) 

102 102 102 102 102 

Математика и информати-
ка 

Математика 170 170 0 0 0 

Алгебра 0 0 102 102 102 

Геометрия 0 0 68 68 68 

Вероятность и статистика 0 0 34 34 34 

Информатика 0 0 34 34 34 

Общественно-научные 
предметы 

История 68 68 68 68 85 

Обществознание 0 34 34 34 34 

География 34 34 34 68 68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 68 68 3 

Химия 0 0 0 68 68 

Биология 34 34 34 68 68 

Искусство Изобразительное искус-
ство 

34 34 34 0 0 

Музыка 34 34 34 34 0 

Технология Технология 68 68 68 34 0,5 

Физическая культура и ос-
новы безопасности жизне-
деятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 

Основы безопасности жиз-
недеятельности 

0 0 0 34 34 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

34 34 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы финансовой грамотности 34 0 34 34 17 

История Тверского края 0 0 34 0 0 

Основы  проектной  деятельности  0 0 0 34 17 

Шахматы 34 0 0 0 0 

Практикум по  родному языку (русскому) 0 17 0 0 0 

Моя родная (русская) литература 0 17 0 0 0 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1112 1112 



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ «Паньковская ООШ» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

«Физика в задачах и экспери-

ментах» 

0 0 1 1 1 

«Живая лаборатория» 1 1 1 1 1 

«Химия вокруг нас» 0 0 0 1 1 

«Родной край» 1     

Россия-мои горизонты (Би-

лет будущего) 

0 1 1 1 1 

«Шахматы» 1 1 0 0 0 

Кукольный театр «Рукавичка» 
1 1 1 0 0 

«В мире прекрасного» 1 1 1 1 1 

«ОФП. Юные спортсмены» 1 1 1 1 1 

«Волейбол» 1 1 1 1 1 

Основы медиа грамотности 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 9 
 
 

9 9 9 9 

 

  


