Продолжительность: лагерь сезонный
Режим работы:  понедельник  – пятница
ЛДП –  28.05.2025-19.06.2025 
ЛТО – 21.06.2025-02.07.2025 
Спортивный лагерь  – 21.06.2025-02.06.2025 
[bookmark: _GoBack]Примерный режим дня на лагерные смены
Режим дня Летнего оздоровительного лагеря дневного пребывания
8.30 - 8.50 - сбор детей
8.50 - 9.00 - зарядка
9.00 - 9.30 - завтрак
9.30 - 9.40 - утренняя линейка
9.40 - 11.40 - Работа по плану тематических дней,
организация и проведение коллективных творческих дел, игры на свежем воздухе
11.40-12.00 - «Я здоров и потому успешен» (тренинги, игры, видеофрагменты)
12.00 – 12.45 - Оздоровительные    процедуры практические (занятия физкультурой, подвижные игры)
12.45 – 13.00 - Изба – читальня (чтение или м/ф)
13.00 -13.30 - Обед
13.30 - 14.00 - Час творчества (занятия по интересам)
14.00-14.15 - Итоги дня (посиделки - говорилки)
14.15 - 14.30 - Заключительная  линейка
14.30 - Уход домой
 
Режим дня Летнего трудового лагеря
8.30 - 8.50 - Сбор детей
8.50 - 9.00 - Зарядка
9.00 - 9.30 - Завтрак
9.30 - 9.40 - Утренняя линейка
9.40 - 11.40 - Трудовая деятельность
11.40 - 12.00 - «Я здоров и потому успешен» (тренинги, игры, видеофрагменты)
12.00 - 12.45 - Оздоровительные    процедуры практические (занятия физкультурой, подвижные игры)
12.45 - 13.00 - Изба – читальня (чтение или м/ф)
13.00 - 13.30 - Обед
13.30 - 14.00 - Час творчества (занятия по интересам)
14.00-14.15 - Итоги дня (посиделки - говорилки)
14.15 - 14.30 - Заключительная  линейка
14.30 - Уход домой
 
Распорядок дня в спортивном лагере
8.30 - 8.50 - Сбор детей
8.50 - 9.00 - Зарядка
9.00 - 9.30 - Завтрак
9.30 - 9.40 - Утренняя линейка
9.40 - 11.40 - Трудовая деятельность
11.40 - 12.00 - «Я здоров и потому успешен» (тренинги, игры, видеофрагменты)
12.00 - 12.45 - Экскурсии, исследования, «трудовой десант»
12.45 - 13.00 - Изба – читальня (чтение или м/ф)
13.00 - 13.30 - Обед
13.30 - 14.00 - Час творчества (занятия по интересам)
14.00-14.15 - Итоги дня (посиделки - говорилки)
14.15 - 14.30 - Заключительная  линейка
14.30 - Уход домой

